BiIGCHERT

Ingredientes:

Farinha prémisturada
250 g.

Goma xantica

1 (colher café)

Fermento em po

1 (colher café)

fermento
254¢.

Leite morno (ou agua)
250 c.c.

Acucar

1 (colher café)

Sal

1 (colher café)

6leo

1 (colher café)

Preparacao

Phoca PDF
Colocar uma colher cheia da preparacao no BigCheff previamente polvilhado com péo ralado sem tacc.


http://www.phoca.cz/phocapdf

Nivelar a superficie com as mads humidas. Levar ao microondas na minima poténcia 10% por 1 minuto,
deixar repousar por 1 minuto e depois cozinhar por 2 minutos em 60% (poténcia “forno”). Deixar repousar
por 5 minutos antes de desmoldar. Utilizar para hamburguer ou sandwiche.
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