
Mil Folhas de Maçã  Apto celíacos

Ingredientes:  

Batata/Batata doce

1 unidade

Manteiga derretida

3 colheres de sopa

Alecrim

1 colher de sopa

Sal e pimenta

a gosto

 

Modo de Preparo

Descasque as maçãs e corte-as em lâminas de aproximadamente 2cm. Forre a base do BigCheff e
polvilhe com uma colher (café) de açúcar e um pouco de canela. Sobre esta base coloque uma segunda
camada de maçãs e novamente polvilhe açúcar e canela.
Vá colocando as camadas até preencher a base do Big Cheff. Cozinhe por 4 minutos na potência
máxima.
Depois retire e decore com as nozes.
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