
Salada Russa  Apto celíacos

Ingredientes:  

Batatas

1 unidade

Cenoura

1 unidade

Ervilha

½ lata

Maionese

3 colheres (sopa)

 

Modo de preparo

Descasque a batata e a cenoura. Corte-as em cubos de ½ cm, coloque sal e pimenta e leva para cozinhar
no Multicocción
na potência máxima por 4 minutos. Quando estiver
pronta, deixe esfriar sem destapar. Adicione a maionese, as
ervilhas e mexa bem.

Utilizar ingredientes sem TACC permitidos
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