
Ovo à MiniSoufleé  

Ingredientes:  

Ovo

1 unidade

Sal e pimenta

a gosto

 

Modo de preparo

Coloque os ovos inteiros na base do MiniSoufleé. Fure
com um garfo a gema, tampe e deixe cozinhar na
potência máxima por 1 minuto e meio dependendo do
cozimento desejado.
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