
Creme gelado de Abacaxi  Apto para celiacos

Ingredientes:  

Abacaxi em lata

½ unidade

Ovos

1 unidade

Açúcar

3 colheres de sopa

Leite

½ xícara

Fécula de milho

1 colher de sopa

 

Modo de preparo

Processe todos os ingredientes e despeje no MiniSoufflé até encher ¾ do recipiente. Cozinhe em
potência máxima por 2 minutos. Deixe esfriar por 5 minutos e coloque na
geladeira.
Sirva bem gelado.

Phoca PDF

http://www.phoca.cz/phocapdf


Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Phoca PDF

http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

